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POURQUOI CONSULTER ?

Le stress est le facteur principal de nos troubles fonctionnels et de nos maux. Il

correspond a l'ensemble des réactions neuro-psycho-biologiques face a une agression
extérieure. Sa prévention et sa gestion sont essentielles pour I'équilibre de chacun.

Pour y remédier...

Chaque partie du corps posséde son point Elle permet une détente en profondeur,
projeté sur les pieds, mains ou visage. Des musculaire, mentale et émotionnelle. Elle
pressions sur ces zones réflexes permettent de + réduit également le stress

localiser les tensions et de rétablir I'équilibre

dans les parties du corps correspondantes.

Prestations

Réflexologie dorsale 55€
Réflexologie palmaire 55€
Réflexologie plantaire 55€
Réflexologie cranio-facial 55€

Soin du visage Kobido 55€

Liftant et énergisant

Drainage lymphatique 55€/1h
90€/2h

Réflexologie
e femme enceinte 55€

o pédiatrique 35€/30min
55€/1h



